Beyond (5) Glycemia

EDITORIALE

Cari Lettori,

il 2022 ¢ iniziato con un'importante novita per la gestione e la
cura dei pazienti affetti da diabete di tipo 2. Il 26 Gennaio ¢ infatti
stata pubblicata la nota 100 dell’AIFA che estende, come noto, ai
medici di medicina generale la possibilita di prescrivere farmaci
appartenenti alle classi degli inibitori dei DPP4, degli inibitori di
SGLT2 e degli agonisti recettoriali del GLP-1 che prima di tale
nota potevano essere prescritti solo da specialisti diabetologi.
Alla luce di questa novita diventa ancora pill importante che tutti
i medici che nell'ambito della propria attivita gestiscono pazienti
diabetici siano informati ed aggiornati sulle notevoli potenzialita
di queste classi di farmaci.

In questo primo numero del 2022, XlI anno di attivita della rivista,
troverete quindi un approfondimento a firma del prof. Consoli
sul ruolo degli SGLT-2 inibitori nella strategia terapeutica del

diabete di tipo 2 secondo le raccomandazioni delle nuove linee
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guida delle due principali societa di diabetologia nazionali
(SID e AMD). Segue un contributo della prof.ssa Anna Solini
che disegna un quadro degli attuali limiti attuali e dei possibili
sviluppi delle linee guida per la prescrizione di tali farmaci, con
particolare attenzione agli aspetti legati alla protezione renale. ||
prof. Giaccari evidenzia, invece, nel suo contributo come gli SGLT-2
inibitori rappresentino una vera rivoluzione in termini di terapia
che se allo stato attuale interessa i soggetti con diabete di tipo 2,
potra in futuro riguardare anche i pazienti con diabete di tipo 1.
Chiude il numero il contributo del dr. Albini, responsabile della
Accademia di Alta Formazione per Medici del Territorio, che
sottolinea ulteriormente le notevoli opportunita offerte dalla
Nota 100, ai medici di medicina generale, ai diabetologi, ma
anche e soprattutto ai pazienti, che potranno ricevere da subito
terapie che si sono dimostrate estremamente efficaci.

Vi auguriamo, come sempre, una Buona Lettura.
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